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Cnucok gereii:

Ao63smmapos HOcyd UnbdharoBuu
AnbsrunoB Banepuii Bnagumuposuu
Axmer3ssHoBa Kapuna AnMazoBHa
Bitacos borgan BanepseBuu
Hapkun Jlanunn MakcuMoBUY
Jmutpuesa Apuna BanumoBHa
Samanerquaos Camar Pagukosuyu
Wnbun Jmutpuii Auapeeuy
Nneuna Bepa CepreeBna

Jlapkun ApTém AsexceeBud
Muxentokoa Jlapuna PomanoBHa
Mononkun MatBeit AnexceeBuu
Myp3axanoBa Camupa AlipatoBHa
HeuaeB Unpst HukonaeBuu
Hypxamuro Camup NiibHa30BUY
[TymikoB JIoMUHUK AJlEKCaHAPOBUY
®posioBa Banepus AnekceeBHa
UYepnos MBan Cepreesuu

YepHos Apocnas mMutpueBnd

Pacniucanue:
INouenensaux: 15.40-16.00



1. AKTyaJIbHOCTH MPOTrPaMMbI
VYcenemHocTs 00y4yeHus 1eTell BO MHOI'OM 3aBUCUT OT CBOEBPEMEHHOT'O Pa3BUTHS
MEXIOIYyIIapHbIX cBA3eil. Heliporicuxonornueckue ynpaxHeHus MPeAcTaBiseT co0oit
KOMIUIEKC TE€JIECHO-OPUEHTUPOBAHHBIX YIPAKHEHUH, TO3BOJISIONINX Yepe3 TEI0 MATKO
BO3/ICIICTBOBATh Ha MO3TOBbIE CTPYKTYpHI. B pe3yibpTaTe peOeHoK Tydllle aAanTUupyercs K

U3MEHEHHSAM, HAYMHAET JIErde YUUTHCS M YCBaUBaTh HH(POPMALIMIO Yepe3 TMMHACTUKY U UTPHI.

1. Iespb u 321244 MPOrpaMMbl

Lenv.: Onpenenenue 3h(HeKTUBHOCTH TPUMEHEHUSI HEUPOTUMHACTHKY C JE€TbMH JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa I YIy4lIeHUS MEXIIOJIYILIaPHOIO B3aUMOJCICTBUS B pa3BUTUU ITI03HABATEIBHBIX
IIPOLIECCOB.

ObpaszosamenvHule 3a0a4u:

*  aKTHBHW3UPOBATH NIO3HABATEILHBIN HHTEPEC;

* (dopMHUpOBATh MPUEMBI YMCTBEHHBIX JCHCTBUH (aHAIN3, CHHTE3, CPAaBHEHHE, 0000IICHHE,
KJIaccu(uKaIus, aHaJIoTus);

* ($opMHUpPOBATh YMEHUS M HABBIKHM (YyMEHUS 00JlyMbIBaTh U IUIAHUPOBATh CBOM JICHCTBUS,
OCYIIECTBIISATh PEIICHUE B COOTBETCTBHH C 33JJaHHBIMU MTPABWIIAMH, TIPOBEPSITH PE3YJIHTAT CBOMX
JIEHCTBHM H T. 11.).

Paszsusarowue 3a0auu:

*  pa3BUTHE JIOTMYECKOI'0 MBILIUICHUS PEOEHKa,

*  pa3BUTHE MEXIIOJIYLIAPHBIX CBSA3€H C MOMOIIbIO HEHPOIUHAMUYECKON TMMHACTUKH,
[IOCTPOEHHOIN Ha OCHOBE KMHE3UOJOTUYECKUX YIIPAKHEHUH.

*  pa3BUTUE MEJIKOH MOTOPUKH PYK;

* pa3BUTHE NAMAITH, BHUMAaHUS, 3pUTENIbHO-/IBUTaTEIbHON KOOPIMHAIIUH.

* ($opMHpPOBaTh UHANBUYAIbHbIE TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

Bocnumamenvnule 3a0avu:

— BOCIIUTBIBATH BOJIO PEOCHKA;
* (dopMHpOBaTh yMEHUE pabOTHI B KOJUIEKTUBE;
*  BOCHHUTBIBATH HACTOWYUBOCTD, TEPIIEHUE, CIIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISILIUN CBOMX AEHCTBUI U
CaMOKOHTPOJIS.

1. Wnurterpanusi o0pazoBatebHbIX 00J1acTeil

» Ooépazosamenvnan oonacms «Iloznagamenvroe pazeumue) NPEANONAracT pa3BUTHE
MHTEPECOB JIETEH, TF0003HATEITLHOCTH 1 TI03HABATEILHOW MOTHBAINH;, (DOPMUPOBAHHE
MO3HABATENbHBIX JCHCTBHI, CTAHOBIEHUE CO3HAHUS; Pa3BUTHE BOOOPAKEHUS U TBOPUECKOM
aKTUBHOCTH; (POPMHUPOBAaHUE IMEPBUYHBIX MPEICTABICHHUA O CBOMCTBAaX M OTHOIIECHHUSIX 0OBEKTOB
oKpykatomiero mupa (popme, 1BeTe, pazmepe, MaTepHaie, KOJIU4ecTBE, YUCIIE, YACTH U 1IEJIOM,
MPOCTPAHCTBE U BPEMEHHU U Jp.)



Oopaszoeamenvuaa oonacmp «Peuegoe pazeumuey npenronaracT pa3BUTue CBA3HOM,
rpaMMaTHYE€CKH MPABUIIbHOW TUAIOTMYECKON K MOHOJIOTHYECKOM peur BO BpeMsi
KOJUJIEKTUBHOI'O UCCIIEZIOBAHUSL, 0OCYKIEHUS €r0 X0/, BbIIBUKEHUS IIPEAIION0KEHUN U
JI0Ka3aTeNbCTB; UCMONb3Ys (DU3KYIBTMUHYTKH U IPUBETCTBUS B CTUXOTBOPHOU (hopme,
IIPOrOBAPUBAHUE PELICHUE 3a/1a4H.

Oopaszosamenvuasn odaacmep «Xy0oicecmeeHHO-ICMEMU4ecKoe pa3eumue) HUHTETPUPYET ¢
MEXIOIYIIapHbIM Pa3BUTHEM C U IIOMOTaeT pemiarh €€ 3ajaun. PaccmaTprBaHue, OLylIbIBaHUE
WM 00Be/IeHrEe HAaTYPhl 110 KOHTYPY; YTEHUE U aHAINU3 TeKCTa; Oecena 00 yBUACHHOM, aHAU3
n300pa3uTeIbHON 3a/1a41; COCTABICHUE ONUCAHUS 00CIE0BAaHHOTO 00pasiia, npeaMeTa,
CUTYallUH.

Oopaszoeamenvuan oonacmey « Pusuueckoe pazeumuey NpelycCMaTpUBaCT TaKUe 3a7aun Kak:
MPUOOPETEHHUE OIBITA B IBUTATEIILHOM EATEIBHOCTH, B TOM YHUCIIE CBA3aHHOMN C BBIMOJIHEHUEM
yIpaKHEHHUH, HAPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE TAKUX (PU3MUECKUX KaYECTB, KAaK KOOPIAMHALNS U
TMOKOCTB; CIOCOOCTBYIOLIMX PA3BUTHUIO KOOPIWHAIIUY JBIKEHUS, KPYITHOM U MEIKOM MOTOPUKHU
00enx pyK, pelaTcs OCPEICTBOM UIPOBBIX YIPaXXKHEHUI.

Ooépazoeamenvuasn oonacmo « CoyuanbHo-KOMMYHUKAMUGHOE PA36UmMuUe» TPEroaaraet
CO3/1aHME MeAarornYecKuX CUTyalluii MOpaJbHOTO BHIOOpA, pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX KauecCTB,
B3aMMOBBIPYUYKH, MOOYX/1as JETe K CAMOOILIEHKE U OIICHKE JICUCTBUN U MOBEICHUS
CBEPCTHUKOB; (OPMUPOBAHUE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH CO CBEPCTHUKAMU.

TakuMm oOpa3om, BEICTpanBas 00pa30BaTeNIbHBII MPOIIECC B MO MPUHIUITY UHTETPAIUH
o0Opa3oBaTenbHbIX 00JacTell y eteil popmMupyrorcs 6osee riryookue, pa3HOCTOPOHHUE 3HAHUS,
[[EJIOCTHOE MPEJICTaBICHUE O MUPE, 00OOIICHHbIE TPEACTABICHUS, 3HAHUI U YMEHUSI, TOBBIIIACT
3¢ (peKTUBHOCTH BOCIIUTAHUS U PA3BUTHS J€TeH, MOOYKAAET X K aKTUBHOMY TTO3HAHHIO
OKpYKarollen JeHCTBUTENbHOCTH, OCMBICIICHUIO U HAX0XICHUIO MPUYUHHO-CIIEICTBEHHBIX

CBHSGﬁ, Pa3BUTHUIO JIOTUKU, MBINIJICHUA, KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

(I)OpMI)I H ME€TObI Oﬁy‘{eHI/Iﬂ

B nmporpaMMe mmMpoko npeacTaBiIeHbl MaTEMaTHUECKUE Pa3BICUYEHNUS: 3araJKu, 3a1a4n-1IIyTKH,
TOJIOBOJIOMKH; CJIOBECHBIE MT'Pbl; KHHE3HOJIOTUYECKHE YITPa)KHEHUS; TaOUPUHTBI; UTPBI Ha
pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX NpeACTaBiIeHNd. OHU HE TOJIBKO BBI3bIBAIOT MHTEPEC CBOUM
CoJIepKaHHUEM UM 3aHUMaTeIbHON (OpMOM, HO M MOOYXAIOT AeTell pacCcyXJ1aTh, MBICIHTb,
HaXOJUTh NMPaBUIbHBINA 0TBET. Oc000€ BHUMAHUE YAEICHO Pa3BUTHUIO y AeTel
CaMOCTOSITeNIbHOCTH, HaOJI0JaTeIbHOCTH, HAXOJYMBOCTH, COOOpa3UTEIbHOCTU. B mporpamMmy
BKJIIOYEHBI UTPOBBIE U 3aHUMATEIbHbIE 33/1aHUS HAa Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPEJICTaBICHUN, PA3BUTUE YMEHUI MaTEMAaTHYECKOT0 KOHCTPYUPOBAHHUSI, HA PACIIMPEHUE
3HaHUH 0 BenuuuHe, popme, pazmepe NpeaMeTOoB.

PazBuBaromas cpena:

JI/urpel Ha JTIOTHYECKOE MBITIIICHUE.

[Tamouku a1 MOACITUPOBAHUS.

OO0yyaronire HaCTOMbHO-TIEYaTHBIE UTPBI.

Mernkue KOHCTPYKTOPBI M CTPOUTEIBHBIN MaTepuai ¢ HabopoM o0pa3IoB.
['eomeTpuyeckre MO3auKu U TOJIOBOJIOMKH.

3amanus U3 TETPaJM Ha IMEYaTHON OCHOBE JIJISl CAMOCTOSATEIFHON U KOJUIEKTUBHOM paOOTHI.
[IpocTtbie kapaHgamu.

Habop uBeTHbIX KapaHzaliei.



[I1abm0H ¢ reoMeTpUYecKUMHU (PUTYPaAMH.
Tanrpamm.

D} PeKTUBHOCTD 3aHATHIA JOCTUTACTCS YePe3 UCIIOJIb30BAHUE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX

TEXHOJIOT

3nopoBbecOeperaronie TeXHOIOTHH ((DU3KYIbTMUHYTKH BO BpeMs 3aHATHI Ha yKpEIUIeHHEe
MBILII] 7143, I1I€U, I03BOHOYHUKA).

CoBpeMeHHbIE KHHE3HOJIOIMUECKUE METOIUKH.

[TpobnemHoe 0OyueHue (MCIOIb30BaHUE YIPAKHEHUH, TO3BOJIAIOIINX

HalTH CaMOCTOATEIbHBINA IyTh PEILICHNUS).

TexHOoI0r1M TMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO 110AX0/1a (AETH MOIY4aroT 3adaHus
COOTBETCTBEHHO CBOEMY MHIMBUAYAIBHOMY PA3BUTHIO).

Cpoxu peajm3anuu NporpamMmmbl
[TporpamMma paccunTana Ha OJIUH TOJ] OOYUYCHHsI ¢ OKTSIOPS 10 Maii B konmudecTBe 31 vaca.
3ansaTus npoBoasTcs 1 pa3 B HefeIr0 BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS, MPOJOJDKHTEIBHOCTHIO 20

MUHYT ¢ oarpynnamu aereid o 10-12 genosek.

IIpennosaraembliii pe3yJbTaT 00y4eHust

K koHIly 00y4eHusi OCHOBHBIMU pe3yJIbTaTaMH y J€TeH JOKHBI CTaTh:
Pa3BuTHio namsaTH, BHUMaHUs, IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTaBICHUN, MOTOPUKH;
Pa3BuTne MexxnosrymapHOro B3auMOICHCTBHUS;

[ToBrilIeHHE YMCTBEHHON paboTOCIIOCOOHOCTH;

OntuMu3anys UHTEIUICKTYaJIbHBIX TTPOLIECCOB;

Koppekuus npoGiem moBeAeHUs, Pa3BUTUIO CAMOPETYIISIIHH;

Pa3zBuTHE criocoOHOCTEN K MeXITMYHOCTHOMY B3aHMO/ICHCTBHIO;
CnocoOHOCTh K KOHIIEHTPAllM BHUMAHUS;

Crabunuzaiusi YMOIMOHATBLHOTO (DOHA;

Pa3BuTre NIaBHOCTH, pPUTMUYHOCTH, TOUHOCTH JIBH>KCHUIA;

OnTuMu3aIys MBIIIIEYHOTO TOHYCA, CHATHIO TEJIECHBIX 32)KUMOB;
[IpeongoneHno CTECHUTEIHLHOCTH, POOOCTH;

O3/10pOBJICHHUIO OPTAaHU3MA,

PeGenok cranoBuUTCS O0JIee CaMOCTOSITENILHBIM U YBEPEHHBIM;

Jlyud1ie opueHTUPYETCSI B OKPYKAIOIIEM MHPE;

Jlerue Hana)xMBaeT OTHOLIEHUS CO CBEPCTHUKAMU,

[ToBeImraercst paboTOCIIOCOOHOCTD;

[ToBsiaeTcst pa3BUTHE ABUTATEIHHON U IPOCTPAHCTBEHHOU cepsr;
[ToBbImIaercst camoolieHka pedeHKa,

[ToBbImIaeTcst pa3BUTHE METKOM MOTOPUKH, MTAMSITH, MBILLIJICHUS,, BHUMAHHUS.

7.Y4yeOHO-TeMaTU4YECKUM NraH AONONMHUTEeNbHOMN

obpa3oBaTesibHOM NporpamMmmbl

Ne IlepeueHb pa3jesioB u KosmuectBo ®opma KOHTPOJIsA



[EEN

NPOrpaMMHBIX 32124

«OpuenTupyemcs B
NMPOCTPAHCTBE)»

«/lymaeM M aHATU3HPYEM»

«Tpennpyem naMsiThb»

«Pucyem u 1enum AByMs
pyKamm»

«KuHe3noJsiornueckue
YIPAKHEHU D

NMPaAKTHIECCKHUX
yacoB

7 4acoB

6 yacos

7 4yacoB

7 4acoB

4 gaca

HUTOI'O: 31 4gac

KaJ’IeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKI/Iﬁ IJIAH JOMOJTHHUTEIbLHOM

obpa3oBaTesibHOM NporpamMmmbl

OkTs0pB

T
€
M
a

3agaun:

Kparkoe onucanue 3aHsATHA.

HaOITI0/ICHHE, OIPOC,
npakThyeckas pabora
UTPOBBIC 3aJIaHUS,
[IPOMEXYTOYHAs U UTOrOBas
JIMarHOCTUKH, UTPOBBIC
3aHATHA.

HaOJII0ICHUE, OTPOC,
npakTuyeckas pabora
UTPOBBIC 3aJIaHUS,
MPOMEXKYTOYHASI U UTOTOBAS
JMArHOCTHKH, UTPOBBIC
3aHATHSL.

Ha0JI0IeHUE, OTPOC,
IpaKTU4ecKas padoTa
I/IFPOBI)IC 3adaHusd,
MIPOMEKYTOYHAS ¥ UTOTOBast
JUAarHOCTUKH, I/IFpOBI)IC
3aHATHSL.

HaOJII0IeHne, OTIpOoC,
IIpaKTU4ecKas padbora
UTPOBBIC 3aJIaHN,
MMPOMECIKYTOYHAA U UTOTOBaA
JIMAarHOCTUKH, UTPOBBIC
3aHATHA.

Ha0JI0ICHUE, OTPOC,
nmpakTHudeckast pabora
I/IFPOBI)IC 3aaHus,
MPOMEXKYTOUHAsI U UTOTOBAS
JUAarHOCTUKH, I/Il"pOBI)IG
3aHATHS.

1. pra)KHHTL B KJ'IaCCI/I(I)I/IKaI_II/II/I npeaAMETOB, YTOUYHATH NPCACTABIICHUSA O

npeaAMETax " ABJICHUAX OKPYKAKOIICTO MHUPA, UCII0JIb3Yysd CCHCOPHBIC 3TAJIOHBI.



1 Hemeis
OKTAOpS

2 Henesst
OKTAOpS

3 Hegens
OKTAOpPs

4 Hemenst
OKTAOpPs

3HAaKOMUTH JIeTel ¢ OyKBaMH POJHOTO SI3bIKa Yepe3 TAKTUIIbHBIC YIPAKHEHUS.

2.Pa3BuBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY NaJIbLEB PYK, IaMATh, MBILIUIEHUE, BHUMAaHUE, PEUb,

MEXKIIOJIyIIapPHOE B3aUMOJIEHCTBHE.

3. BociuThiBaTh HHTEPEC K OOIIEHUIO CO B3POCIBIM H CBEPCTHUKAMH, K YYACTHIO B

COBMECTHOU J€ATEIbHOCTH.

3ausaTue
Nel

«Mon
AeTCKUn
cag»

3ansaTne
Ne2
«Urpyumxu
»

JangaTue
Ne3 «Mos
CeMbS»

3ausTue
Neq
«DPYKTbD)

1.IIpuBerctBHUe «Bce MBI Ipy>KHBIE peOsTay

2.Yupaxuenue Ha npixanue «Hacocuk»

3.Kunesunonornyeckoe ynpaxsenue «llokaxeM naiabis» (01Ha
pyka crubanue, npyras pasrudanue. [IponensiBaTh 0THOBPEMEHHO)
4.3HaKoMCTBO ¢ OyKBOI «A» (IIpOBEAM MAITBYMKOM IPABOii, a 3aTeM
JI€BOM pyKH 10 OyKBE)

5.«PacTsKku 10 «OCsIM» (BEpX-HU3)

6.Urpa-maccax ¢ msuoM «Pyueex»

7.11ItpuxoBKa «Bo3aymHsbIi1 map»

8.Urpa (putyan npomanust) «Temio pyk u cepaein»

1.IIpuBercTBue «Bce Mbl IpyxHbIE peOsTa»

2.YupaxsHeHue Ha apixanue «l'oBopuika»

3.Pabota ¢ TakTHIBHBIME Jlo1euKkaMu «[lanbuuku ryasoTy/
4.3HaKOMCTBO ¢ OyKBOW «A» (BBUIOKUTH U3 ITyTOBHIL)
5.Jlornueckoe ynpaxuenue «Hero He crano?y, «Ha3zoBu urpyuixy,
KOTOpasi HAUMHAETCS CO 3BYKa «A»

7.Kunesunonornyeckoe ynpaxsenue «Jlymaromas msmna
8.Pabota B Terpanu «Hapucyit mapux» (pucoBaHue OJHOBPEMEHHO
JBYMS pyKaMH)»

9.Urpa (puryan npoutanus) «Temno pyk u cepaen»

1. ITpusercTBUE «Bce MBI ApyKHBIE peOsTaY

2. YrpaxxHeHue Ha japixanue «Camonér»

3. Camomaccax JafioHeil ryokamu «JIoBkue pyuku»

4. O6BecTH JIEBYIO JAJIOIIKY, a 3aTeM IIPaBYIO.

5. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBOI «A» (pucOBaHUE Ha MaHKE)

6. MbleyHoe ynpaxHeHue «Y3ke KpyT, IHUpe Kpyr»

7.Pabota B Tetpaau «Iloxbepu napy kaxaomy npeaMery» (packpach
IIPEeIMEThI OTHOBPEMEHHO: OJJUH KPACHBIM LIBETOM, a IPYroil —
CUHUM).

8. Urpa (putyan npomanus) «Temao pyk u ceprern»

1. ITpusercTBUE «Bce MBI ApyKHBIE peOsSTaY
2. YopaxxHeHue Ha apixanue «Komo6ok»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxHenue «DoHapUKN»



Hosopsb

1 Hemens
HOSAOpH

2 Hemeas
HOSAOPS

3agaun:

4. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBO# «A» (JIenKa U3 IIaCTUIINHA)

5. Urpa «UyznecHblil MEIIOYEK» — UTO pacTeT B cany?

6. CamoMaccax KaMylIKaMH.

7. «516:10K0» — prcOBaHME B BO3/1yX€ JABYMS pyKaMH, Ha JTUCTOUKE —
JIEBOM PYKOH, IITPUXOBKA — IIPABOU PYKOM.

8. Urpa (putyan npomanus) «Termio pyk u cepaemn

1. YpaxxusaTh B Kilaccu(pUKaLMU IPEMETOB, IEKOAMPOBATH HHPOPMALIHUIO,

M300pakeHHYI0 Ha KapTouke. [Ipogomkars 0o0ydaTs AeTel pUTMHYHOMY HAHECCHUIO

mTpuxoB. [Ipogomkars 3HAKOMHUTH JIETeH ¢ OyKBaMH POJIHOTO S3bIKa Yepe3

TAKTHUJIBHBIC YIIPAaXHCHUA.

2.Pa3BuBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY NaJIbLEB PYK, IAMATh, JIOTHUECKOE MBIIICHUE,

BHMMaHue, peub. Pa3BuBaTh KOOPAMHALUIO IBUKEHUH, COOTHECEHHE MPEIMETOB CO

CIIOBECHBIM 0003HAUYEHUEM.

3. BocriuThiBaTh IpyKECKHE B3aMMOOTHOIICHUS

3anaTue
Ne5
«OBo1mm»

3ausaTue
Ne6
«Aroap»

1.IIpuBercTBue «Bce Mbl IpyxHbIE peOsTa»

2. YrpaxxHeHue Ha jipixanue «[ oBopuika»
3.Kunesnonornyeckas ruMHacTuKa «Map4uK- aIbYUK»

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBO# «O» (HapucoBaTh OYKBY C HOMOILBIO
BEpEBOYKH)

5.Pucyem Ha BIa)KHOM IeCKe MaJIbYMKOM SATObl, PPYKTHI, OBOLIH
JIBYMsI pyKaMU OJJHOBPEMEHHO

6.Maccax nanpunkoB U 1agoHed «lloagHka

7.Yupaxuenue «llepekpecTHbIE IBUKEHUS» — BBIIIOIHATD
MIEPEKPECTHBIE CKOOPAUHUPOBAHHBIE IBUKECHHS OJHOBPEMEHHO
MIpaBoil pyKOH U JIeBOI HOTO# (BIEpe., B CTOPOHY, Ha3a)

8. Urpa (putyan npomanus) «Temsao pyk u cepren»

1.IlpusetctBue «Bce MbI 1pykHBIE peOsITa

2.YupaxHeHue Ha npixanue «Camoneér»

3. Kunesunonoruueckas rumHactuka «I1o sroasi».

4. 3nakomcTBO ¢ OyKkBO# «O» (cobepu OYKBY U3 CKPEIOK)

5. Pabota 6mokamu Jlpeneria «Boibepu Gpurypsl nmoxoxue mo gopme
Ha SATOJbD»

6. Camomaccaxx «MBIThE TOJIOBBI»

7. Yupaxunenue «Pa3noxu no Mmucoukam» (MATKHI U3I0M U TBEp/ble
CEMEYKH)

8. Ynpaxuenue «/{opucyit KapTHHKY-ITOJIOBUHKY»

9. Urpa (putyan npomanus) «Temsao pyk u ceprer»



3 Hemens
HOSAOpA

4 Hemenst
HOSAOpH

Jexadpb

1 Henens
aexadps

3ansiTue
Ne7

«Tpyn
B3pOCHbIX
Ha nonsax
n
oropopax

»

3ansTue
Ne8
«I'eomerpn
yeckue

¢urypsi »

3agaun:

1. IlpuBercTBue «JloGpoe yrpo»

2. YrpaxHeHue Ha JApIxaHue «MBpIITKka 1 MUIIIKA

3. Kunesnonoruueckoe ynpaxaenue «Koneuxo»

4. Urpa «CaenaeM 3aroToBKW» (pacKkiablBaHUE H300pa’keHUN B
KOHTYpHbIE OaHKH OJJHOBPEMEHHO JBYMsI pyKaMHu)

5. Urpa «CobGepem s10J10ku B KOP3UHBD (TT0JI3aHUE Ha
YETBEPEHBbKAX )

6. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBO# «Y» (IPOBECTH MAIILYNKOM IMPABOH, a
3aTeM JICBOU PYKH IO KOHTYPY OYKBBI).

7. «Ilokaraii, mokaraii» (KaTaHHe IJIaJJKOTO U peOpUCTOro
KapaHJalei Mexy JaJ0IKaMu)

8. I'padmueckuii qukTaHT (paboTa Mo KICTOUKAM)

9. Urpa (putyan npomanus) «IIpomanue»

1.ITpuserctBue «/{oOpoe yrpo»

2. YrpaxxHeHue Ha jpixanue «Kypouxu»

3. Kunesnonoruyeckas ruMHacTHKa «DHUTYpBI HTPAIOT

4. 3HakoMCTBO ¢ OyKBOH «Y» (IpOpUCOBBIBaHUE OYKBBI B BO3yXe€,
Ha IECKe, JINCTOYKE)

5.IIpeBpamenne KBajgpara — pa3pe3aeM KBaapar, ImorydyaeM
TPEYTOIbHUK, IPAMOYTOJIbHUK (PaboTa ¢ HOKHUIIAMH )

6. Camomaccax «l J1a3Ku OTIBIXAI0T

7.Pabora B TeTpamu «KTO KUBET B TOMUKE?» — pUCOBAHHE
reoMeTpHUECKUX (HUryp

8. TenecHoe ynpaxxueHue «MapIinpoBKa»

9. Urpa (putyan npomanus) «lIpomanue»

1.Hakoruienue u o0oraiieHne CI0BapHOTo 3araca 1o JeKCHUYeCKOU TeMe.

q)OpMI/IpOBaTI) IIPOU3BOJIBHBIC, KOOPAWMHUPOBAHHBIC IBUXKCHUS TAJIBIEB PYK. Yuurte

COOTHOCHUTDB IMPEAMETHBI CO CIOBECHBIM 0003HAUCHHEM.

2.Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MaJIbLIEB PYK, AMATh, JIOTHUECKOE MBIILICHHUE,

BHUMAaHHEC, PCYb. CTI/IMYJ'II/IPOBaTB TAaKTHUJIbHBIC OIIYIICHUA.

3.BocniuThiBaTh yBaXXUTEIHbHOE OTHOUIEHUE JPYT K IPYTY

3anaTue
Ne9
«CBetodop
»

1.ITpuserctBue «{oOpoe yrpo»

2. YnpaxHenue Ha apixanue «CBeTohopuk»

3. Kunesnonoruveckast ruMuactika «HoxxH#IB — cobaka —
JIOIIaIKa

4. Ynpaxnenue «BoIpexxu rapax v nogdepu eMmy aBTOMOOUIIb)»
(paboTa ¢ pa3HBIMU BHIaMH OyMarm)

5. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBO# «Y» (JIeTIKa U3 IJIaCTUIINHA)



2 HeaeJs
nexaops

3 Hegens
aexadps

4 Hemenst
aexadps

3ansTue
Nel0
«IIpodeccu
u»

3ansiTue
Nell «Tpya
B3POCJIBIX B
JAEeTCKOM
cagy»

JangaTue
Nel2

«3umay

6. Urpa «Ilepenpriruem yepe3 TPOUHKY.

7. Maccax naioHel ¢ TpelKUM OpeXoM (IIPSIMBIMU U KPYTOBBIMHU
JBUKEHUSMH ).

8. Anmmukanust «CBeToop» — OTIIMIBIBAHNE KOHYMKAMHU MAJIbIEB
KJIOYKOB Cal(PETKH U CKAaTHIBAHHE UX B IIAPHKHU

9. Urpa (putyan npommanus) «lIpomanue»

1.ITpuBercTBUEe «BeXIUBBIE CIOBa»

2. Yupaxxnenue Ha jpixanue «Kocum tpaBy»

3. TaktunbHbIi rHO3UC «IlanbunMKOBBIN Oacceitn»

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «M» (3aKpacuTh KOHTYp OYKBBI)
5.Urpsl ¢ 6iiokamu Jlperema: «Mara3un»- AeTH MOJA0UPAIOT
KapTO4Ky ¢ 1 CBOHCTBOM K OJIOKY

«[louta» — netu noxOuparoT OJIOK K KapTouke ¢ 4 CBOWCTBaMU
(60K — HOMEp JO0Ma, KOJIOBask KapTOYKa-aJApec Ha MUCHME)
«bonbHUIIAY) — AeTH TOAOUPAIOT OJIOK K TTO KOJIOBOM KapTOUKe C 2
cBoiictBamu (Zletu- meacectpsl. [logdbuparor no Ha3HAUEHUIO Bpaya
— KOJIOBOM KapTOUKe, JIEKapCTBO-0JIOK)

6.«Mbl — KOHIUTEPBI» — KBaApaT BockoboBuua «KoHpeTkar

7. TenecHoe ynpaxHenue «llapoBo3uk»

8. Urpa (putyan npommanus) «Kpyr npyseii»

1.IIpuBercTBue «BexnuBbie cioBa»

2. YrpaxHeHue Ha Japixanue «boJbiioi — MaleHbKUi»
3.Kunesnonornyeckoe ynpaxHeHue «JIoBkue maabunkm»

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «M» (BBIKJIaJbIBAaHHE OYKBBI U3 ITYTOBUI)
5.Mpimeynoe ynpaxsaenue «4rto 31o?» (PasrnaxuBanue
CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIMHU
N300paKeHUSIMH UHCTPYMEHTOB)

6. KommyHukaTtuBHOe ynpaxknenue «llytanuna.
7.Yupaxsaenue «loMoHUKNY (J1enaTh aru najbyiuKamMu, Ha
KOTOpBIE€ HAJIETHI [IBETHBIE KPBIILIKHU, II0 TOBEPXHOCTHU CTOJA
OJTHOBPEMEHHO JIByMsl PYKaMH)

8. Ynpaxxnenue «HamoTaeM HUTKM Ha KaTyILIKH)

9. Vnpaxxnenne «CUMMETPUYHOE PUCOBAHUEY

10. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apyseii».

1.IlpuBercTBue «BexnnBeie coBa»
2. YrpaxxHeHue Ha Jpixanue «Jletsr rycu»
3. Kunesunonoruueckoe ynpaxnenue «/la — Her».

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «M» (00BeIM O KOHTYpY — CHayaja JeBOn



SuBapsb

2 HeaeJas
sIHBaps

3 Henean
siHBaps

4 Hemenst
SAHBaps

PYKOH, 3aTeM — IpaBoii, HapuCyi OyKBY)

5.YupaxHeHue i pa3BUTUSA MEXKIIOJIYIIAPHOTO B3aUMOACHCTBUSA
«Koneuko»

6. Mplmeynoe ynpaxneHue «JIenum cHexXKH OOJbIIne U
MaJIeHbKHe» (CMHHaeM OyMary B KOMOYKH U KaTaeM UX MEXKIy
JaZIOHSIMHU )

7. PaboTa ¢ pucoM (BBUIOKUTH CHETOBHKA)

9. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr npyseii».

1. Cnoco6¢cTBOBaTH (HOPMUPOBAHUIO YMEHUS TOHUMATh YIEOHYIO 3a/1a9y U
BBITIOJTHSTH €€ CAMOCTOSTEIHHO.

2.Pa3BuBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY MaJIbLIEB PYK, MEKIIOIYIIAPHOE B3aUMO/ICHCTBHE.

Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTH K CaMOpPEryJ Aoy NOBCACHUSA U IIPOABIICHHUIO BOJICBBIX

YCI/IJII/Iﬁ JJIA BBIIIOJIHCHUS ITIOCTABJICHHBIX 3a14a4.

3. BocnuTeIiBaTh YCUAUUBOCTE.

3ansaTue

Nel3
«HoBwbIii

roa»

3ansiTue
Nel4
«3umyromm
€ NTHIbD)

3ausaTue
Nel5

1 .IlpuBetctBue «3npaBcTBYid, Hebo!»

2. YipaxHeHue Ha Jpixanue «MeTbHHIIa»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxaenne «HoBbIi rom»

4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «C» — Meroauku M. MonTteccopu
«lepmiaBbie OYKBBI»

5. Urps! ¢ 6mokamu [{penenta «Emodkay» mo cxeme

5. TakTuibHbBIN THO3UC «BonmeoHsIi Memodeky («Y3Hail OykBy Ha
OLLYTIbY)

6. 3epkalbHOE PHCOBAHKE — BpallaTh O00CHMHU KUCTSIMH PYK IO U
MIPOTUB YacOBOH CTPENKH (OAHOHAIIPABIEHO, OJTHOBPEMEHHO)

7. Pabota B TeTpa/ii — PHUCOBaHME 110 TOUKaM «E10ukay

8. Urpa (putyan npomanus) «CoTHEUHbIE JIYIUKI»

1.ITpuBercTBue «3apaBcTBYH, He6o!»»

2.YupaxHeHue Ha apixanue «B necy»

3. Kunesunonormueckoe ynpaxkaeane «CHETHPH

4. 3nakomMcTBO ¢ OykBOM «C» — JIenKa u3 MJIacTUJIMHA, PUCOBAHKE B
BO3/YyXE.

5. TakTUIBHBIN THO3UC — COPTUPOBKA CEMSIH: (pacoib, FOpoX.

6. «[ITHYKH TYISIOT» — IBYMS MaJbIIAMU PYKH XOJIUTH 110 CTOITY
CHauaja MeJJJIEeHHO, 3aTeM OBbICTpO.

YcnoxHeHne — 1ByMsl pyKaMy OJTHOBPEMEHHO.

7. «Iltuma» — o6BosKa Tpadapera, 3aKpamBaHUe CyXOi KUCTHIO.

8. Urpa (putyan npomanus) «CoTHEUHbIE JIYIUKI

1.IlpusetctBue «3apaBcTBYii, HeO0! »»



deBpaib

1 Heneis
(peBpans

2 Heaeas
(peBpans

«3uma»

2. YupaxxHeHue Ha Jpixanue «CepauThliid exXuK»

3. IlanpunkoBasi THUMHACTHKA C 3JIEMEHTAMH CaMOMaccaXka
KMHE3UOJIOTUH «3UMay

4. 3nakomMcTBO ¢ OyKkBO# «C» — BBIKJIaJbIBAHHE OYKBBI U3 (acOIIH.
5. OMOLIMOHATIBHO-CTUMYJIUPYIOIAs TMMHACTUKA «JIpInHKa,
CHEKUHKA, COCYIIbKA»

6. Koncrpynposanue u3 Oymaru «Jlydank cHe:XUHKN» (paboTa ¢
HOXKHUIIAMU )

7. «'opu3oHTaNbHAS BOCBMEPKa» — HAPHCOBATh B TOPU30HTAILHON
I0CKOCTH 1Py 8 cHavana ofHON PyKOM, TOTOM 00EUMH PyKaMu
BMeECTe

8. Pabota B Terpanu «Hapucyii CHeXXMHKY IBYMS pyKaMu
OJTHOBPEMEHHOY

9. Urpa (putyan npomanus) «COTHEYHBIC TYIUKH.

1. YipaxxHaTh B Kj1acCU(PUKALUU IPEIMETOB, YIUTh COOTHOCUTD IIPEMETHI CO
clIoBeCHbIM 0003HaueHueM. [Ipogomxars yuuts padboTaTh ¢ OymMaroi pa3iMuHbIMU
cioco6amu. CriocoO6CcTBOBATh OBJIAJCHUIO MBICIUTEILHBIMU ONEPALUAMU (aHAIN3 U
CUHTE3, CpaBHEHUE, 0000IIeHNE, KiIacCH(PHKAIH).

2. Pa3BuBarth MCJIKYIO MOTOPUKY AJIBIEB PYK, [IAMATh, JIOTUICCKOC MBIIIJICHHC,

BHHMAaHUC, pCUb.

3. BocnuTeIiBaTh CTPCMIICHUEC JOBCCTU HAYATOC JCJI0 JO KOHIIA

3anarue
Nel6
«JIutepary
pHasi
BHKTOPHHA
»

3ansaTue
Nel7
«Jlukue
JKHBOTHBIE»

1.IIpuBercTBUEe «MO¥H JTFOOMMBII CKa30YHBIN TePO»

2. TenecHoe ynpaxHeHue «Yraaai CKa3ky»

3. TakTunbHBIH THE3UC «UTO 3TO?)»

4.Kunesuonornyeckoe ynpaxsHenue «HazoBu cka3ky npaBUiIbHO»
5. 3HakoMcTBO ¢ OykBOit «II» — mpeoOpazoBanue OykB «A», «H» ¢
TTOMOIIbIO CYETHBIX MATOYEK

6. TemmecHoe ynpaxxHeHue «MaTpeniKm.

7. Pabota B TeTpaau — oOBeIU 1O KOHTYPY M yrajail CKa304HOTO
reposi.

8. Urpa (putyan npormianus) «Ictadera ApyKObD».

1 .IIpuBeTcTBUE «31paBCTBYHUTEY.

2. JlpixaTenpHOE ynpaxHeHne «CepanuThIid eXXKUK»
3.Kune3nonornyeckoe ynpaxnenue «llormaap-nmoxmponai.

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBO# «II» — 0OBecTH Mo Toukam, «Yraaai Ha
OLLLYTIbY.

5. Urpel ¢ 6iokamu «CoOepu 3Bepeit u3 puryp» (mo tumy «Jlenum
HEJICTTUIIBI).

6. 'padpomoropuka «[Tomorn mammHe 10€XaTh 0 Tapaxa —



3 Hemens
deBpans

4 Hemenst
deBpanas

Maprt

1 Hemens
Maprta

3ansiTue
Nel8
«/leTeHbIIN
U TUKHUX
JKUBOTHBIX
»

3ansaTue

Nel9 «/lenb
3alUTHUKA
0TEeYeCcTBa»

3apauu:

IIPOBEIU JINHUIO HE KacasiCh KPacB IOPOXKKHU U HE OTPbIBast
KapaHJall oT OyMaru.

7. Urpa (putyan npomanus) «Icradera qpyxObi».

1.IlpuBercTBUE «31paBCTBYHUTE

2. JlpixaTenpHOE yrnpaxxHeHne «Benkan u Kapimk»

3. Kunesunosnoruueckoe ynpakHeHHe «3aiiuuK — K032 — BUJIKa»
4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «I1» — pricoBaHue naJbYuKaMu

5. «Bbu103ku MenBeIs U3 reOMETPUIECKUX (GUryp mo oopasiy»
(6moku JIpeHbima)

6.TakTuneHbId THe3UC «Ilogapox miist Genoukn» (coOpats B
MEIIOYKH OPEXHU, MYIISKH (PPYKTOB, OBOILH), 3aTEM ONPEIACTUTH Ha
OLLYTIb

7. Tenecnoe ynpaxHenue «lIpuecoc»

8. Pucomanmue mo kierodykam (rpagoMoTopuka)

9. Urpa (putyan npomanus) «Icradera ApyKOb»

1.IlpuBercTBUE «31paBCTBYUTE»

2. JlpixaTensHoe ynpaxHeHue «Kauanka»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxsenue «Kymnak, peOpo, 1a10Hb»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBO# «K» — prcoBaHue MO KIETOUYKaM

5. C10XM TaHK U3 CYETHBIX MaJIOYeK

6. Urpa na Baumanue «Ctporics!»

7. HlndpoBanbuyky (pUCOBaHNE CUMMETPUYHOE B BO3yXE C
MOMOILBIO (DITA’KKOB)

8. «KomoBslii 3aMOK» (Haiu TUIITHIOW (GUrypy mno gpopme)

9. Pabota B Terpanu «Haiinn TOYHO Takoil ke MSYUK U pacKpach
ero» (J1eBoi pyKoii)

10. Urpa (putyan npomanus) «Ictadera 1pyx0ObD»

1. YipaxxHaTh B KJIacCU(pUKaLUU peAMETOB, (POPMUPOBAHUIO YMEHUS IOHUMATh

yqe6Hon 3alavy U BBIIOJHATE €€ CAMOCTOATCIIbHO. CTI/IMy.TII/IpOBaTL TaKTHUJIBHBIC

OLIYILCHHUSI.

2. Pa3BuBath MCJIKYIHO MOTOPUKY MMAJIBIEB PYK, MCKIIOJIYIIAPHOC B3aUMOICHCTBUE.

3. BocnuteIBaTh YMCHHC CJIYIIATh WU CJIBbIIATH 3alaHUA B3POCIOTo

3ansiTue
Ne20
«Jlomamuu
e
JKMBOTHBIE)»

1.IIpuBercTBUE «3/10pOBaEMCsi HEOOBIUHO

2. JIpixaTenpHOE yIpaxxHeHHe «Y TKay

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxsenue «I'ycb — Kypuua — neTyx»
4. 3HakoMCTBO ¢ OyKBOH «JI» — Ha YTO OX0Xka, PUCOBAHUE B

BO3/yXe



2 HeaeJs
MapTa

3 nemenas
Mapra

4 Heneas
Maprta

3ansaTue
Ne21
«Mamun
JeHb»

3ansaTue
Ne22
«BeTbI»

3ansaTHe
Ne23
«IIpupona
BECHOI»

5. Tenecnoe ynpaxuenue «Kto kem 0yaer?»

6. Urpa c o0pydamu (c 61okamu [{peHenra) «YToCTUM KypOUKY U
YTOUKY»

7. IocTpoii 3a60punk 1yt nTul (¢ 6okamu [Ipenera)

8. Camomaccax pyK KalllTaHOM

9. Pabota B Terpanu «Packpach (GUTYPKH B COOTBETCTBUU C
udpoi»

10. Urpa (putyan npormianus) «BeIoiHA 3a1aHUE

1.IIpuBercTBUE «310pOBaEMCSI HEOOBITHOY

2. lpixaTenpHOE ynpaxHenue «L[BeTsl B camy»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxuenue «Kymak — pedpo — 1a10Hb»
4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «JI» — BpIIOXKUTH U3 nanouek Kronnesepa
pa3HBIMHU CIIOCO0aMHU

5. «9DTO cAenanu Mbl CaMH, a TEHephb M0IapUM MAME»
(packpalinBaHue KapTUHKHU JEBOU PYKOH)

5. Yopaxunenue «Cobepu poMaliky» — IpUCTErMBaHUE YT OBHUIL

6. TenecHoe ynpaxxaenue «Mama rotoBUT 00e» (MMUTAITHS
JBUKEHUH 110 CIOBECHON MHCTPYKIIUH)

7. Camomaccaxx OUTyasiMH.

8. Pabota B Terpanu «Hapucyem npudecky» (pucOBaHUE MITPUXAMU
BOJIOC HAa KOHTYPHOM M300pa’keHNN )

9. Urpa (putyan nporanus) «BbITOIHA 3a1aHUC)

1.IIpuBercTBUE «310pOBaEMCsi HEOOBIUHOM.

2. JlpixaTensHOe ynpaxHeHue «L{BeTsl B camy».

3. Kunesunosnoruueckoe ynpaxHeHne «COTHBIILIKO.

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBO# «JI» — BbIKJIaZbIBaHNE OYKBBI U3 IYTOBUII,
KAaMYILKOB.

5. Tenecnoe ynpaxuenue «bycoi».

6. Ynpaxuenue «[lorynsem» — IByMs NajbllaMl XOJUTh IO CTOJY B
Pa3HOM TEMIIE OTHOBPEMEHHO JABYMS PYKaMH.

7. YupaxxHeHue «3aBsi3bIBaeM OaHTUK Ha MOapKe».

8. «Ilnarouex Ay MaMbl» — yKpallaeM IJIaTOYeK KPY>KOUKaMH —
CUMMETPUYHOE PUCOBAHUE.

9. Urpa (putyan nporianus) «BeInoiHu 3a1anue.

1.IIpuBercTBUE «3/10pOBaEMCSl HEOOBIYHO
2. JIpIxaTenpHOe yIpaKHEHHE «Y IIKH
3.IlanpunKoBasi TMMHACTHKA C 3JIEMEHTAMU KMHE3Hoaoruu «BecHa»

4. 3nakoMcTBO ¢ OykBOH «JI» — paboTa c BepEBOUKAMH U I[BETHBIMU



MATKAMHU ITPOBOJIOYKAMHU
5. Camomaccaxx yIIHbIX PaKOBUH

6. Urpsl ¢ nanoukamu Kronzenepa «llBeToukn»

7. Pabota B Tetpanu «Jlopucyii KApTUHKY, COSIUHSS TOUKID)

8. Urpa (putyan npoianus) «BbIOIHA 3a1aHUE)

3agaun

1. YopaxxusaTh B KJlaccu(pUKaLMU MPEAMETOB, 3aKPEIUISTh YMEHHE IEKOANPOBAThH
nH(pOopMaInIo, N300pKEHHYIO Ha KapTOUKe.

2. Pa3BuBaTh y J1eTeil yMEHHUS ONEPUPOBATH OJJHUM CBOWCTBOM (BBISBIATH U
OTJIMYATh OJIHO CBOIMCTBO OT IPYroro, CpaBHMUBATh, KJIacCU(PULIMPOBATH U 0000IIATH
IIPEIMETBI), BOCIIPUATHUE JIOTUYECKOE MBIIIIJICHUE.

Anpeab 3. BocriuThiBaTh YMEHHE PabOTaTh B KOJJICKTUBE

1.IIpuBercTBUE «3/10pOBaEMCsi HEOOBIUHO

2. lsixatensHoe ynpaxHeHue «L[BeTsl B cagy»

3.YmpaxkHeHue o KUHE3HOJIOTHH «byKeT I[BETOB»

4. 3nakomctBO ¢ OykBo# «I1I» — pucoBaHue B Bo3lyxe, OOBEACHHE
10 KOHTYPY

5. Cnoxu y3op «LIBeTok» (1o 00pa3ily) — TaKTUIIbHBINA THE3HC

6. LIBeTok u3 Oymaru — paboTta ¢ HOXKHHUIIAMH

3ansTue
1 memensi N2 7. 3aganue B TeTpaau «Packpachk 1IBETOUYKH OJMHAKOBO»
anpeJs «IBeTbD» 8. Urpa (putyan npoanus) «BpInoiHu 3a1aHue»
1.IlpuBercTBUe «BonmeOHbINH KITyOOK».
2. YnpaxxHeHue Ha Jipixanue «babouka»
3. Kunesunomnoruueckas ckaska «J/{Be 00€3bsSHKI»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBO# «E» — pricoBaHMe B BO3/yXE€,
IpOKabIBaHUE 3yOOUNCTKON MO KOHTYPY OYKBBI
5.Urpsl ¢ 6iiokamu [Ipenema ¢ 2 oopydamu «Ilomoru HaceKoMbIM
HalTU CBOU JTOMHK)
6. Urpa ¢ xyoukamu Hukutuna «Crnoxu y3op» (0abouka)
SansTHe 7. CamoMaccax pyK IIUIIKaMU
Ne25
2 nexenss  «HacexoMpl 8. Pabota B Terpanu «KTo uTO BEseT»
anpeJs e» 9. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a MpUATHOE 3aHATHE»
1.IIpuBercTBUE «BONmeOHbINH KITyOOK.
2.JlpixarenbHoe yrnpaxkHeHue «Ha ranere JbpImTest THXO,
CIIOKOIHO U IIJIaBHO.
3. Kunesunonoruueckoe ynpaxnenue «Koxeuko»
3ausTue

3menens  Ne26 4. 3HakoMCTBO ¢ OyKkBOH «E» — BBUIOXKUTH U3 KyOHKOB,

amnpeiis «Kocmocy KHUPIIUYUKOB.



5. «Cobepu pakety» — padota ¢ najgoukamu Kronsenepa.

6. Urpa c 2 o6pydamu «PacurcTuM IIaHETY OT KaMHEH».

7. ®opMupOBaHUE IPOCTPAHCTBEHHBIX MpeCcTaBiieHuH «Bo3bmu
IpeaMeT» (CHayvasa JIEBOM, a 3aTeM IIpaBoi PyKOH, Jajee IByMs
pyKamu).

8. CamoMaccaxx KapaHIalioM.

9. Pabota B TeTpanu «Packpach B COOTBETCTBUH CO 3HAUKAMI.

10. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu6o 3a NpUsTHOE 3aHATHEY.

1.IIpuBercTBUe «BOImeOHBINH KITyOOKY.

2. JlpixaTenpHOE ynpaxHeHue «Jopoxkay.

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxHeHue «Jlecenkay.

4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «E» — prcoBaHue 1ByMs pyKaMmu
OJIHOBPEMEHHO Ha JIUCTE Oymar.

5. Yopaxnenue «Pakera» (pUcoBaHNE HA MAHKE).

6. Ynpaxuenue «4Yto y koro?» (pasriaknBaHUe CKOMKAHHBIX B

3ansaTue LIapUKH JIUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIMU U300pa’KEHUSIMU PAKETHI,
(1)
Ne27 JYHOX0/1a, CAaMOJIETA).
«Kocmuuec
4 wenenss  Kuii 7. IlpucternBanue OKOH K H300paXKECHUIO PaKeThI (JIUIYUYKN).
anpeJst TpancnopT» 8. Urpa (puryan npomanus) «Crnacubo 3a MpUSITHOE 3aHATHE.
3agauu:

1. Ilpopomkate y4uTh OOBOAUTH U300paXKEHUS MO KOHTYPY, GOpMUPOBATH
MIPOU3BOJILHBIC KOOPIMHUPOBAHHBIC JABMKECHUS MAIBILEB PYK, I71a3, THOKOCTH PYK,
PUTMHYHOCTH Pa3BUTHE OCS3aTEILHOTO BOCTIPUSTHSI.

2.Pa3BuBaTh MEXMOMYIIAPHOE B3aUMOICHCTBHE, MEIIKYIO MOTOPHKY MAaJbIEB PYK,
JIOTUYECKOE MBIIIJICHHE, BHUMaHUE.

Maii 3.BocnuTeIBaTh I[06pO)KeJ'IaTeJ'IBHOCTB, JHO603H3TCJ'IBHOCTB, CaMOCTOATCIIbHOCTD.

1.IIpuBerctBue «Ilo3q0pOBaThCs ¢ COCEIOM CIEBaAY
. JlpIXaTenpHOE ynpaXxHEHHE «XOopollas Ioroa
. Kunesnonorunueckoe ynpaxaeHue «3aMoK»

. 3HAaKOMCTBO C 6y1(B01>i «X» — BBIKJIJIBIBAHHE U3 MTAJI0YEK

. I'pynnoBas rumuactuka «Kpyrosas Gecena»

2
3
4
5. [Nanouku Krousunepa, 6moku Jpenera «CTpoum 10M»
5
6. Camomaccax «Ha mosgHKe CTOUT TOM»

7

8

3ausTue
1 mexenss  No28 . Pabota B Terpanu «Kto yTo mo0uT»
Masi «Jdomur» . Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a MpUATHOE 3aHATHE»
?;;T"e 1. ITpuserctBue «Ilo310pOBaTHCS C COCEIOM CIIEBAY.
°

2memens  «IlyTemect 2. JlpixaTenpHOE ynpaxHeHue «B iecy».

Mast BHE B 3.Kune3nomornvyeckoe ynpaxHenue «/lymaronias mosmay.



CKA30YHBI
Jec»

4. 3HaKOMCTBO C OYKBOH «X» — pUCOBaHUE IBYMs PYKaMHU.

5. Yopaxunenue «Iloctpoum Moct» (1o cxeme).

6. I'ma3nas rumHacTika «Hace».

7. Yopaxunenue «Ilo kakoil TponuHKe NMORAEM?» — TAKTUIbHBIN
THE3HC.

8. Urpa «KonoBbIii 3aMOK».

9. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a MpUATHOE 3aHATHEY.

1. IIpuserctBue «Ilo3nopoBarbest ¢ cOCEOM ClIEBa»

2. llpixarenpHOE yrpaxHeHue «[[BeTHK — ceMUIIBETHUKY

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxunenue «[Tuénkm»

4. 3nakoMcTBO ¢ GyKBOil «E» — BHIK/IAIBIBAHKE U3 KPY/KOUKOB
5. [Nanouxu Krouszenepa «Iloctpoum ynei»

6.I'mazonBurarenpHas TUMHACTUKA «[J1a3 — MyTeNIeCTBCHHUK).
3ausaTue

3 pemeass  Ne30
Mast «IMuenxm» 8. Urpa (putyan npomanus) «Cracu0o 3a MPUATHOE 3aHITHE)

7. Pabota B Terpanu «Ha xakoif BETOK MPHUJIETUT MTUea’?)

1. IlpuBerctBue «I10310pOBaTHCS C COCENOM CIIEBAY.

2. JlpixaTenpHOe ynpaxHeHue «Pamgyra, oOHUMH MEHS.
3.Kunesunonorudeckoe yrnpaxHneHnue «Becemnble maabuukmy.

4. 3akoMcTBO ¢ 6YKBOIt «E» — nrpa «UymecHblii Memodex».

5. «Ilogbepu u pa3noxku (QUTYpHI O IIBETY B KOPOOOUKM.

6. «YMHbIE IHYPKW» (YUUTh BKJIAQIBIBATh IIHYPOK B JABIPOUKY).

7. Urpa «Kto 310?» (OmpenenuTh KpymHbie TpadapeTsl )KUBOTHBIX

W3 HOKIAYHOUW Oymarn).
3anaTue

4 geneas  Ne3l «Mpl
Mas BbIPOCJIN 9. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a IpUATHOE 3aHITHE.

8. «HpOKaTI/I OpCHICK» (KaTaHI/Ie TpeOKOTro Oopcxa B J'IaI[OHSIX).

9. /lnarHocTHYEeCKUil MaTepuaJl

JlnarHocTruka yCBOECHHUS JONOJHUTENBHOM TporpaMmMsl «HeliporuMHacTukay nmpoBOJUTCS JBa
pasa B roa. /laHHas AMarHOCTUKa HOCUT PEKOMEHIATENbHBIN XapaKTep, O3BOJISIET OLICHUTD
001Nl YpOBEHb Pa3BUTHS TO3HABATENIBHBIX MPOIECCOB JOIIKOIHHUKOB.

Bce pe3ynbpTaThl 3aHOCSTCS B CBOJHYIO TaONIUIly B Hauasie U B KOHIE roaa. CpaBHEHUE
IIEPBOHAYAIIBHBIX U UTOTOBBIX PE3YJIbTATOB ITO3BOJISIET OLIEHUTh YPOBEHb YCBOEHUS
MPOTPAMMHOTI0 MaTepHraia Ha KaKJIOM 3Tale peain3alui TPOrpaMMBbl.

Kpurepuu o1ieHKH yCBOEHUSI TPOTPaMMBI:

BrIcokuii ypoBeHbB:

peOeHOK Bia/ieeT OCHOBHBIMH JIOTHYECKUMU OIEPaLlUsIMH;

yYMEEeT MBICIIEHHO yCTaHaBIIMBATh CXOJCTBA U Pa3JIMUUS MPEJAMETOB IO CYIMIECTBEHHBIM
HpU3HAKAM;

CIOoCcOOEH 00BEUHATD U paclpeaesiaTh IPeIMETHI [0 TPyIam;

CBOOOIHO OmepupyeT 0000MIAIIIUMHU TOHITHIIMH;



YMCCT MBICJIICHHO JACJIMTD LECJIOC HAa YaCTU U U3 yacTei (I)OpMI/IpOBaTB IeJIoC, yCTaHaBJIMBast
MEX/1y HUMH CBSI3b;

pe6eHOK HaxXOJUT 3aKOHOMCPHOCTHU B ABJICHUAX, YMCCT UX OIIMCHIBATD,

MOKET IPH MOMOIIH CY)XKJICHUH JIeIaTh YMO3aKJIIOUECHUS;

CIOCOOEH OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U HA JHCTE Oymaru;

y peOeHKa JOCTaTOYHO OOJBIION CIIOBapHBII 3arac, IMUPOKHHA CIIEKTP OBITOBBIX 3HAHHH, OH
HaOJ0JaTeNIeH, BHUMATEICH, YCUIUMB, 3aMHTEPECOBAH B pe3yIbTaTax CBOCH paboThI;
BJIaJICET HaBBIKAMH COTPYIHUYECTBA, yMeeT paboTaTh B ape U MOATPYIIIE.

Cpennuii ypoBeHb:
peOeHOK BiIaieeT TAKUMH JIOTHYECKUMU ONEpaIisiMU, Kak CpaBHEHHE, 0000I1IeHuE,

KJIacCU(UKALIUS, CUCTEMATHU3AIIHS,

YMCCT MBICJIICHHO YCTAaHAaBJIMBATh CXOACTBA U Pa3JIM4YUA IPEAMCTOB, HO HC BCCra BUJAUT BCC UX
CYIIIECTBEHHbIC TPU3HAKH;

YMCET O6’be[[I/IHSITB MNpEeaAMCTHI B I'pYyHIIbI, HO UCIIBITBIBACT TPYAHOCTHU B CAMOCTOATCIIbHOM
pacrpeielieH|H UX 10 TPYIIaMm, T. K. He BCEr/ia ONepupyeT 0000IIAIOIINMH MOHATHIMU;
JICTICHUE LIEJIOTO Ha YaCTH U HA00OPOT BBI3BIBACT 3aTPYAHEHHUS, HO C TOMOIIBIO B3POCIIOTO
CIIPABIIACTCS C 3aaHUSIMH;

peOeHOK He BCera BUIUT 3aKOHOMEPHOCTH B SBJICHHUAX, HO CIIOCOOEH COCTaBUTH OMUCATEIIbHBIH
pacckas o HUX;

3aTPYIHSETCS] CAMOCTOSTEIBHO JIeNIaTh YMO3aKIFOUCHHS;

peOCHOK MMEET JI0CTATOYHBIN CIOBAPHBIN 3arac;

CHOCOOCH OPUEHTHPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE U HA JIMCTE Oymar;

peOCHOK Yalle BCero BHUMATeIeH, Ha0Ito1aTelieH, HO He YCHI4YHB;

ymMmeeT paboTaTh B I1ape, HO UCHBITHIBAET TPYAHOCTH IIpU pabOTe B MOATPYIIAX.

MOHUTOpPUHT POBOJUTCS JIBa pa3a B roj (CEHTIOph, Maii).
OtcnexxuBaHue YpOBHsI Pa3BUTHSI JIETEH MPOBOIUTCS B OopME TUArHOCTUKU (HA4ajo roja, B
(dbopMe UTOTOBBIX UTPOBBIX 3aHITUN KOHEI] T0/1a).

(I)OpMI)I nmoaBeaACHHUA UTOTOB

B koHIe yqe6Hor0 rojia MOArOTOBUTh AaHAIMTUYECKHUM OTUET Ha OCHOBAHUU JUArHOCTHKHU II0

uToram peanuszanuu IIporpammsr;

B paMKax B3aHMOJICHCTBUS C CEMbSIMH BOCIIUTAHHHUKOB ITPOBECTU OTKPBITOC 3aHATUC IJIA
pOI[HTCJ'ICfI. CO3,[[8.TB MarkKy Hepe,[[BI/I)KKy+6YKHeT C PCKOMCHAAUAMMU 110 IIPUMCHCHHUIO
KHHE3HNOJIOTHYCCKHUX yr[pax(HeHI/nTI C ICJIBIO MMOBBIMICHUSA YPOBHA 3aMHTCPCCOBAHHOCTH

pOI[HTCJ'ICfI B IPUMCHCHUHN UTPOBBIX TEXHOJIOTHI B CEMBE.

MeToanueckoe odecnedeHne MporpaMmMsbl
AONOJNTHUTEeNIbHOro 06pa3OBaHMﬂ

Harnsaaeie mocoOusi, UTphl, TETpaau:

MesxnonyuiapHble T0CKH (JIepeBsSHHbBIE, IBETHBIE).

Paznuunbie HElpoTpeHaKEPHI A1 padOTHI ABYMS pykamu: «/[BoliHbIe TaOupuHThIY, «Haiian u
o0Benn», «Haiinu u mokaxku» (¢ purypamu, iudpamu, IBeTaMu, KapTuHKamH ), «L{BeTHbIE
JAJO0LIKI» ¢ HECKOJIBKMMH KOMIUIEKTaAMH KapTOYeK.

[Hapuku Cy-/IxokK.

3ananus u3 terpaneit M.B.Tkauesoit u T.I1. TpsicopykoBoii.



.

3ananus Ui UTpoBU30poB: «JlabupuHThY, «Jlopucyii», «Haiinu otnuunsy», «Henenuuby,
«Haiinu mapy», «4to nuamenunocs?», «Urto cHayana? Uro morom?», «Hacts u nuenoen, «I ' ne
HaxoauTca?» u Jp.

Kaproreka cxem s manouek Krouzenepa, kyonkoB Hukutuna.
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